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Caleta Constitución 

Es una localidad ubicada aproximadamente a 50 Km. al norte de la ciudad de Antofagasta, en la 

península de Mejillones. Sus habitantes están bien organizados, por lo cual, su caleta está 

dotada de un excelente muelle, energía eléctrica, una planta para desalar agua de mar y una 

escuela de educación básica. Los atractivos naturales del sector y la gastronomía marina a base 

de productos locales hacen de caleta Constitución un atractivo turístico interesante de visitar. 

Caleta Constitución se emplazada en la parte suroeste de la península de Mejillones en un 

entorno geográfico de gran belleza y que alberga un nutrido ecosistema. Cercana al Parque 

Nacional Morro Moreno lugar de habitad de gran variedad de aves marinas y donde sobresale 

el imponente cerro Moreno de 1158 m.s.n.m. Frente a esta parte de la península está la isla 

Santa María, la cual, es parte de los grandes lugares turísticos de la región, es una zona que 

desborda riqueza en biodiversidad.  

En las cercanías de caleta Constitución hay sitios arqueológicos de larga data que nos recuerdan 

la presencia de los Changos, antiguos pescadores recolectores que recorrían estos parajes.  

Caleta sustentable. 

“En un comienzo esta caleta se llamó Caleta Modelo” Don Humberto Mella Ahumada 

presidente del sindicato de pescadores y ramas afines de caleta constitución explica que ese 

nombre se debe a que querían ser un modelo como caleta sustentable, con el paso del tiempo 

cambio el nombre, pero se sigue con el propósito de estar en armonía con el medio ambiente. 

Por medio de un proyecto de transferencia tecnológica de la U.C.N. en el uso de energía solar 

fotovoltaica para desalar agua de mar y la implementación de un huerto comunitario, 

convirtieron a Caleta Constitución, en la Región de Antofagasta, en la primera comunidad 

energéticamente sustentable del desierto costero del norte de Chile. 

Además, el sindicato de pescadores artesanales de caleta Constitución trabaja en áreas de 

manejo, y en la actualidad se está desarrollando un cultivo experimental de las especies de 
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Ostión del norte Argopecten purpuratus y Ostra japonesa Crassostrea gigas. El presidente del 

sindicato de pescadores profundiza sobre sus trabajos productivos “Las comunidades de 

pescadores a nivel mundial jamás han depredado sus recursos. Hay recursos que colapsaron, 

pero nosotros, a través de las áreas de manejo, hemos sido capaces de recuperarlos. Aquí 

tenemos dos sectores con más de 300 hectáreas. Los expertos aquí somos nosotros. Creemos 

que debe existir un entendimiento entre la ciencia y la tecnología con la experiencia, y esta 

última la poseemos nosotros. Tenemos mucho que aportar y eso es lo que falta en este país”. 

La explotación sustentable de los recursos que realizan los habitantes de caleta Constitución se 

puede resumir en las siguientes palabras “El mar para nosotros es una filosofía de vida más que 

un negocio, nosotros los pescadores artesanales, somos un pueblo que va más allá de las 

fronteras, del idioma y de las razas. Un pueblo que tiene una relación cultural muy grande con 

los recursos que el mar tiene disponible para la sostenibilidad de nuestras comunidades” 

Humberto Mella Ahumada dirigente sindical. 

 

Ecosistema. 

Frente a Caleta Constitución se encuentra la isla Santa María que tiene la categoría de “bien 

nacional protegido” con el objetivo de conservar y proteger el hábitat de especies tales como 

gaviotín chirrió, gaviota garuma, piquero, pingüino de Humboldt y salamanqueja, la nidificación 

y concentración de aves marinas y zonas con presencia de vegetación. Se caracteriza por sus 

aguas transparentes. En ellas se puede contemplar la diversidad de fauna marina, e incluso es 

perfecta para realizar actividades recreativas. 

Una de las aves más populares entre las personas que visitan la isla, es el Pingüino de 

Humboldt (Spheniscus humboldti). Especie que realiza dos nidaciones en el año, por lo mismo 

es posible observar a estos pingüinos durante todo el año en la isla Santa María. La IUCN (La 

Unión Internacional para la Conservación de la Naturaleza) lo tiene considerado en su lista roja 

como amenazado o vulnerable, es preciso realizar una visita respetuosa y no alterar el habitad 

de estas aves.  
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Además, es un sector de importancia arqueológica por sus vestigios de asentamientos humanos 

prehispánico. 

El parque nacional Morro Moreno que está cercano a caleta Constitución, alberga alrededor de 

195 especies de fauna silvestre, es un lugar excelente para la fotografía y propicio para realizar 

actividades de senderismo durante todo el año. 

Desde la caleta son frecuentes los avistamientos de cetáceos en especial de las ballenas fin y las 

jorobadas, del delfín nariz de botella y orcas.  

Extracto del poema “Desde el mar” 

“Desde el mar/ miro mi caleta/ es mi vida, es pan/ rocas, playas, aguas quietas/ Juguetear de 

gaviotas/griteríos y venta/ de ilusiones marchitas/ o alegrías inmensas...” poema inspirado en 

caleta Constitución de Humberto Mella Ahumada. 
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